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Lees a.u.b. voor het 
eerste gebruik eerst de 
Veiligheidsinstructies / 
waarschuwingen, de 
contra-indicaties en het 
in de gebruiksaanwijzing 
beschreven beoogd 
gebruik zorgvuldig door.

MEDISCHE APPARATEN

Schakelaar op OFF 
tijdens opladen!
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Attentie: sluit de kabel(s) aan op het apparaat, verbind die met 
de elektroden en plak deze op de huid, voordat u de TENS eco 2 
inschakelt en de stroom opvoert!

Het schuifknopje aan de onderzijde van het apparaat moet op 
ON staan.

1.  Aan/uit schakelaar

2.  Programmakeuze: Druk op P om het juiste programma te 

kiezen

3.  Intensiteitregeling:  

      intensiteit kanaal 1     intensiteit kanaal 2

  stroom omhoog     stroom omhoog

      stroom omlaag       stroom omlaag

4. ON-OFF schakelaar

Attentie: de intensiteit wordt automatisch vergrendeld als 
deze 5 seconde niet is veranderd. Ontgrendelen doet u door 
eerst de stroom omlaag te brengen.

Stimulatie stoppen

Druk 2 seconde op P om de stimulatie handmatig te stoppen.

Opladen

Let er op of de LED op de oplader op rood staat tijdens het  

opladen !



Overzicht van de programma’s

TENS eco 2
Bevestiging van de elektroden

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12

REF 10007776 (101545) Versie 06 Stand: 2023-05-10

Programma‘s

P1 U1 Gate control (100 Hz)

P2 U2 Gate control (80 Hz)

P3 U3 Lage frequentie (2 Hz)

P4 U4 Kanaal 1 gate control (100 Hz) 
Kanaal 2 lage frequentie (2Hz)

P5 U5 Aanpassing: 10 minuten gate control (100 Hz) 
                     20 minuten lage frequentie (2 Hz)

P6 U6 HAN-stimulatie: 
100 Hz en 2 Hz Iedere 3 seconde wisselend

P7 U7 Burst

P8 U8 Modulatie (2 – 80 – 2 Hz in 15 seconde)

P9 U9 Spierstimulatie

P10 U10 Gate control, dynamisch langzaam

P11 U11 Gate control, dynamisch snel

P12 U12 Diepte TENS

        ........ x per dag.


